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Ein herzliches Dankeschön an unsere langjährigen Sponsoren

Hauptsponsor: Ostsächsisches Sparkasse Dresden

EWG Dresden e.G., Dental-Kosmetik, Burkhardt & Partner, Zosel Finanzberatung, Autohaus 
Reick, TENZA®-Schmiede, Friseur Knievel, Radio Dresden, Margon Brunnen GmbH, Radio 
Dresden, Charlotte Meentzen, Blumenhaus Leuben, Tandem Action, Firmengruppe  
Görlich

Ein herzliches Dankeschön an unsere Partner

Kreissportbund Dresden e. V., Sächsicher Turn-Verband e. V., Sportstätten und Bäder-
betrieb der Landeshauptstadt Dresden

Mitglieder der „ersten Stunde“ 
bis 2009

Marina Heimann, 
Sibylle & Ingo Kleinteich, 
Ursula Vollmer, Antje Fritschka, 
Grit Anger, 
Isabel Führ, 
Heike Loose, 
Evelyn Arnhold,
Brigitta Czerny, Karin Peschke, 
Christine Conrad und 
Günter Krause
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Liebe Mitglieder, 
liebe Freunde des 
und Neugierige 
auf den ATW,

Der 9. Juli 2009 – ein 
besonderes u. wich-
tiges Datum, denn  
unser Verein feierte 
seinen 10. Geburts-
tag. Das war uns 

Anlass, noch einmal die wichtigsten Abschnitte 
jeden Jahres Revue passieren zu lassen und in 
einer Chronik zusammenzufassen, die im Rah-
men einer kleinen Feierstunde am Jubiläums-
tag erstmals präsentiert wurde.

Es ist eine abwechslungsreiche und vor allem 
erfolgreiche Geschichte. Dahinter stehen Men-
schen aller Altersbereiche, die diese mitgestal-
tet und den Verein über die Stadt- und Landes-
grenzen hinaus bekannt gemacht haben. Dabei 
haben sich sowohl ganze Familien als auch ein-
zelne Personen integriert und Vereinsgeschich-
te mitgeschrieben. Inzwischen zeichnet sich 
auch ein erster Generationenwechsel ab, bei 
dem Mitglieder, die vor 10 Jahren als jüngste 
Sportler begannen, im Verein Verantwortung 
übernommen haben. Das ist gut und für den 
Verein wichtig.

An dieser Stelle möchte ich mich bei den  
„Machern“ unseres Vereines ganz herzlich 
bedanken. Allen voran dem Team der Sport-
aerobic unter der Leitung von Marina Heimann, 
die sowohl als Sportlerin, als Funktionärin und 
vor allem Trainerin den Talente- und Landes-
stützpunkt im ATW entscheidend geprägt und 
mit ihrem Wirken für viele nationale und inter-
nationale Erfolge gesorgt hat. An ihrer Seite  
u. a. über viele Jahre Matthias Burkhardt und 
als jüngste Erfolgstrainerin aus deren Sportler-
reihen − Tina Zschoche. Und dank einer wei-
teren ehemaligen erfolgreichen Sportlerin  
Kristin Böttcher − wird endlich Jugendarbeit im 

Verein aktiv umgesetzt und gelebt. Zwei tolle 
Jugendsommerfeste sprechen für sich!

In der sportlichen Erfolgsgeschichte ragt be-
sonders die Entwicklung eines unserer größten 
und beständigsten Talente heraus. Mit Juliane 
Zosel haben wir in unseren Reihen die erfolg-
reichste Jugendsportlerin Deutschlands der 
vergangenen Jahre, Teilnehmerin an 2 Juni-
oren-Welt- und -Europameisterschaften. Sie hat 
in diesem Jahr erfolgreich den Sprung in die 
„Königsklasse 18+“ geschafft, bleibt auch für 
die Zukunft unser Leistungsträger und verdient 
aller Unterstützung.

Dank gilt auch unseren Trainern in den Show- 
und allgemeinen Sportgruppen, die unsere 
Mitglieder zum regelmäßigen Sporttreiben ani-
mieren und seit vielen Jahren das Vereinsleben 
mitgestalten. stellvertretend seien genannt Grit 
Anger, Silke Thiele, Antje Fritschka und Katrin 
Bürger.

Vereinsarbeit bedeutet auch, unsere Aktivitäten 
nach außen zu tragen und weitere Menschen 
für unsere Angebote zu begeistern. Nach einer 
kurzen Phase als Aerobicsportlerin begleitet 
uns Isabel Führ als Verantwortliche für Wer-
bung und Design sowohl für die Tanzwerkstatt 
als auch die Vereinsarbeit von Anfang an und 
hat gemeinsam mit Matthias Burkhardt als 
Gestalter unserer Homepage ein einheitliches 
Label für den ATW entwickelt und umgesetzt. 
Das bedeutet von beiden ein ungeheures Maß 
an ehrenamtlicher Arbeit für den Verein, die wir 
hoch schätzen und unbedingt mit einem groß-
en Dankeschön erwähnen möchten.

Die Außenwirksamkeit und Stabilität unseres 
Vereines wird wesentlich von unseren beiden 
Großveranstaltungen − der Tanzwerkstatt und 
der Aerobicwerkstatt gesichert.
Beiden Teams Lob und Anerkennung für diese 
mit hohem Engagement und Professionalität 
verbundene ehrenamtliche Arbeit.

Bereichert haben den ATW die Neuzugänge 
von Sportarten (2006 Kampfkunst, 2007 Rope 
Skipping). Entscheidende Triebkräfte sind da-
bei Uwe Büttner und Sabine Franzka. Die Rope 
Skipper haben mit ihren ersten Erfolgen bei 
Wettkämpfen bewiesen, dass sie auf einem  
guten Weg und voller Tatendrang sind.

10 Jahre ATW bedeuten die treue Unterstüt-
zung von Sponsoren und Partnern. Allen voran 
sei da die Ostsächsische Sparkasse Dresden 
genannt, die uns sowohl bei der Vereinsarbeit 
als auch bei den speziellen Projekten wie Tanz-
werkstatt und Aerobicwerkstatt von Anfang an 
begleitet hat. Genannt sei die Unterstützung 
der EWG Dresden e.G., die nicht nur einen 
Teil der Mietkosten unserer Geschäftsstelle in  
Gorbitz sponsert, sondern zusätzlich auch ein-
zelne Veranstaltungen finanziell unterstützt.
Neben diesen großen Unternehmen erfreuen 
wir uns auch der Unterstützung privater Firmen 
sowie unserer Kooperationspartner, ohne die 
vieles nicht möglich geworden wäre. Danke-
schön!

Sicher können wir hier nicht jeden einzelnen 
benennen. Wir schätzen jedes ehrenamtliche 
Engagement, bei dem ohne persönliche For-
derungen an den Verein agiert wird und gesell-
schaftliche Werte geschaffen werden. Dabei  
erinnere ich auch an die, die uns inzwischen 
aus beruflichen oder persönlichen Gründen ver-
lassen haben und ebenfalls Vereinsgeschichte 
mitgeschrieben haben.

Ich sage einfach im Namen des Vorstandes und 
aller Mitglieder des ATW: 
Danke! Danke! Danke! Auf in die nächste Deka-
de und weiter viel Spaß und Erfolg im ATW!

Sibylle Kleinteich
Vorsitzende des ATW

EDITORIAL



AKTUELLES AUS DER SPORTAEROBIC

Deutsche Jugendmeisterschaften in Frankfurt/Main

Die Anreise erfolgte in 3 
Gruppen. Nachdem das Fit-
Step-Team schon am 2.6. 
anreiste, folgte am 3.6. die 
AK 12-14 mit dem Bus und 
die 15-17 und 18+ erstmals 
mit dem Flugzeug. Nach der 
Anreise folgte ein kleiner 
Stadtrundgang. Gefreut ha-
ben sich die Wettkampfteil-

nehmer der DJM, dass das Fit-Step-Team zum Anfeuern in Frankfurt geblieben ist. 
Außerdem gab es weitere tatkräftige Unterstützung des Fanclubs. Enrico Zosel 
brachte seine Trommel mit und verbreitete viel Stimmung.
Am 4.6. startete die Qualifikation der einzelnen Altersklassen der Sportaerobic.
Für das Finale am 5.6. qualifizierten sich: Julia Möbius im Einzel (12-14), Nancy 
Pabst und Lisa Franke im Paar (12-14), das 4-er Team der AK 12-14 (Lisa Franke, 
Nancy Pabst, Jade Kay und Julia Möbius), Jennifer Just, Stefanie Ullrich und Lisa 
Ulischberger im Trio (15-17), das Regionalteam Mitte der 15-17 (Linda Badtke, 
Linda Becherer, Annika Wehrhahn, Lisa Ulischberger, Luisa Wehner und Stefanie 
Ullrich – E. Jennifer Just) und Juliane Zosel (18+).
Das Finale war spannend und sehr knapp. Julia Möbius erreichte den 4. Platz. 
Das Paar Lisa und Nancy plazierte sich auf dem 3. Rang. Das 4-er-Team der AK 
12-14 erreichte hinter Ulm den 2. Rang. In der AK 15-17 musste das Trio leider 
ohne Jennifer auf die Fläche, da sie sich zur Qualifikation am Knie verletzt hatte. 
Lisa und Stefani erreichten zu zweit den 4. Platz. Großer Jubel machte sich im  
Regionalteam Mitte breit. Sie holten sich vor dem Regionalteam Nord (15,79 Pkt.) 
und dem SSV Ulm (15,95 Pkt.) den Titel „Deutscher Meister“. Juliane Zosel er-
reichte den 2. Rang mit 19,40 Punkten nur knapp hinter Katja Graf (19.43 Pkt.). 
Am 2.6. fand das Bundesfinale des Fit-Step-Teams statt. Sie erreichten den 3. 
Platz. Juliane Zosel erreichte außerdem mit der Nationlmannschaft den 2. Rang 
hinter Ulm.

AKTUELLE TERMINE

für das 2. Halbjahr 2009

16.7.–26.7.2009
World Games  KAOHSIUNG (Chinese Taipei)

15.8.2009
Auftritt zum Stadtfest Dresden am Königsufer 

16.8.2009
Zuckertütenfest im ZOO Dresden 

21.–23.8.2009
DTB-Training AK 15–17 in Halle 

29.8.2009
10 Jahre ATW Dresden im Sporthotel Weinböhla 

4.–6.9.2009
DTB-Training AK 15–17 in Berlin 

12.9.2009
Auftritt zur „Langen Nacht des Sports“ 
in Dresden 

18.–20.9.2009
DTB-Training AK 15–17 in Halle 

2.–4.10.2009
DTB-Training AK 15–17 in Halle  

15.–18.10.2009
DTB-Training AK 15–17   n.n. 

30.10.–1.11.2009
Austrian Open

7.11.2009
Landeskadertest in Riesa 

13.–18.11.2009
DTB-Training AK 15–17 in Dresden 

19.–23.11.2009
(Jugend-)Europameisterschaften in Liberec 

Luisa Wehner

Carola Stephan

Talentegruppe mit erstem Wettkampf in Riesa

Unter dem Motto: „Früh übt sich wer ein Meister werden will“ stellten sich unserer 
Mädchen der Talentegruppe erstmals einem Kampfgericht bei den Kinder- und 
Jugendsportspielen 2009 am 13.6. in Riesa vor. Die Mädchen der Altersklassen 
1998 bis 2002 hatten zunächst in Gruppen einzelne Stationen zu durchlaufen, so 
z. B. Beweglichkeits- und Kraftelemente wie Spagat, Support, Liegestütze, High-
kicks usw. Zu den Stationen zählte auch eine Elementevorführung von je 2x4 
vorgeschriebenen Elementekreisen (Support, Pancake, Sprünge usw.). Es folgte 
als abschließender Wettkampfteil eine Aerobicpräsentation, bei der die Mädchen 
bis auf den Jahrgang 2001/2002 selbständig auf Takt beginnen sollten. Dieser 
Teil war wohl der aufregenste für unsere kleinen Wettkämpferinnen. Jeder musste 
einzeln vor allen Sportlern, Kampfrichtern und Zuschauern seinen Kurzvortrag 
zeigen. Für das relativ kurze Bestehen der Talentegruppe und den bisherigen 
Trainingsumfang konnte dennoch ein tolles Ergebnis erkämpft werden. Helene 
Kullmann, unsere Jüngste, siegte in der Altersklasse 2001/2002 mit sehr guten 
212,7 Punkten. Sie legte damit auch die Basis für den absolut überraschenden 
Gewinn der Mannschafts-Bronzemedaille. Hierbei wurden die Punktzahlen der 7 
besten Sportlerinnen einer Sportgemeinschaft gewertet. Mannschaftswertung:  
1. ESV Lok Riesa. 2. SV Halle, 3. ATW Dresden 
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Aerobicwerkstatt
Die 6. Aerobicwerkstatt war wieder einmal ein rießen Erfolg. Über 75 Teilnehmer 
kamen am 28./29. März geschafft aber glücklich aus ihren Kursen und lobten er-
neut die Vielseitigkeit der Angebote. Der Wettkampf am Samstag galt als Auftakt 
für die Anfang Juni stattgefundenden Deutschen Meisterschaften im Rahmen des 
Deutschen Turnfestes in Frankfurt am Main. In dem mit über 200 Teilnehmern 
stark besetzten Feld der Aerobicsportler überzeugten auch die Sportlerinnen 
aus Österreich und Tschechien besonders in der AK 8-11 und 12-14 Jahre und 
drückten dem Wettkampf ihrem ganz besonderen „Stempel“ auf. Stolz waren wir 
auch wieder auf die für den ATW Dresden e. V. selbst geholten Siege.

Kindersommerfest im Zoo
Das zweite Kinder- und Jugendfest des ATW Dresden fand aufgrund des 10-jäh-
rigen Jubiläums des Vereines am Samstag, dem 6. Juni, im Zoo Dresden statt. 
Alle teilnehmenden Kinder und Jugendlichen trafen sich um 10 Uhr mit ihren Trai-
nern am Haupteingang des Tierparks und genossen eine individuelle Führung. 
Erste Station war bei den Zebramangusten, wo Mutige die niedlichen Tiere mit 
Würmern füttern konnten. Weiterhin haben wir die Tierpfleger des Vogelhauses 
besucht. Sie zeigten uns Enten- und Gänseküken, welche wir betrachten und 
streichelten konnten. Als Höhepunkt hatte der ATW einen Sonderzug der Parkei-
senbahn gemietet und konnte somit seinen Sprößlingen ein unvergessliches Er-
lebnis bieten. Eine halbe Stunde lang konnten wir mit dem „ATW-Express“ das 
vergangene Trainingsjahr ausklingen lassen. Zum Abschluss besuchten wir das 
Affenhaus, wo uns die Tierpfleger das junge Faultier und die auf Madagaskar 
vorkommenden Kattas näher brachten.

Feierstunde „10 Jahre ATW“
Am 9. Juli – dem „Geburtstag“ unseres Vereins – fand in der Erlweinturnhalle 
eine Feierstunde mit langjährigen Kooperationspartnern, Sponsoren und Weg-
begleitern des ATW statt. Zu Beginn gab es einen Sektempfang für die Gäste, 
zu denen unter anderem Sportbürgermeister Winfried Lehmann, der Präsident 
des Kreissportbundes Jürgen Flückschuh und die Leiterin des Ortsamtes Cotta 
zählten. In ihrer Festrede blickte die Vorsitzende Sibylle Kleinteich auf die Anfän-
ge des Vereins zurück und gab einen kurzen Überblick über die Entwicklung bis 
heute. Ein Höhepunkt war die offizielle Übergabe der von der Stiftung Jugend & 
Sport der Ostsächsischen Sparkasse Dresden geförderten Garderobenbänke für 
die Erlweinturnhalle durch den Regionaldirektor der Stiftung, Thomas Stein. Nach 
Showbeiträgen unserer Abteilung Sportaerobic und der Rope Skipping-Gruppe, 
die mit viel Applaus bedacht wurden, gab es noch eine besondere Überraschung: 
Sibylle Kleinteich wurde für ihr jahrlanges Engagement für die Entwicklung des 
Sports vom Geschäftsführer des Sächsischen Turnverbandes mit der Silbernen 
Ehrennadel des STV geehrt. Herzlichen Glückwunsch – das ist wirklich verdient!
Das von Mitgliedern liebevoll gestaltete Buffet fand bei den Gästen großen An-
klang und auch für die kleine Ausstellung, die auf Schautafeln die Geschichte 
des ATW dokumentierte, gab es reges Interesse. Zum Jubiläum erhielt der ATW 
neben vielen Glückwünschen, Blumen und Geschenken auch ein finanzielle Aner-
kennung der in den vergangenen 10 Jahren geleisteten Arbeit vom langjährigen 
Hauptsponsor Ostsächsische Sparkasse Dresden. 
Danke an alle fleißigen Helfer, die bei der Vorbereitung und Durchführung der 
Veranstaltung mitgewirkt haben.

Kristin Böttcher

Iris Queisser

Ina Schulz



Rope-Skipping

Seit ca. 1 ½ Jahren gibt es nunmehr im ATW Dresden die Sportgruppe „Rope Skip-
ping“. (Rope Skipping = Seilspringen). Jedoch kann Seilspringen viel mehr sein, 
wie uns „Rope Skipping“ in der Praxis zeigt. Unsere Sportlerinnen erlernen unter 
Anleitung der Trainerinnen Sabine Franzka, Juliane Urban und Sandra Schütze 
Kunststücke mit dem Seil – zu flotter Musik. Allein, zu zweit oder in der Gruppe, 
es bedarf dazu an Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und vor allem Koordination des  
eigenen Körpers. Wie in anderen Sportarten finden auch im „Rope Skipping“ 
Wettkämpfe statt. Der Einsteigerwettkampf beinhaltet folgende Pflichtelemente:
 30 sec. Speed (Laufen am Ort)
 30 sec. Criss Cross (Kreuzen der Arme)
 60 sec. Speed sowie die Compulsary (Pflichtübung mit vorgegebenen Elementen).
Für den Wettkampf in Brand-Erbisdorf am 7.3. konnte sich, in der AK III, Melanie 
Klitscher mit ihrer Leistung sowohl in der Gesamtwertung, als auch in der Einzel-
wertung klar gegen ihre Konkurrentinnen durchsetzen. In der Sachsenwertung 
gelang Theresa Schmidt, mit einem 3. Platz, der Sprung auf das Podest. Einen 3. 
Platz in der AK IV erzielte Karima Haouarit. Dieser wurde in der Sachsenwertung 
mit den Plätzen 1 bis 3, durch Karima Haouarit, Linda Ritter und Sina Säuberlich, 
noch untermauert. Durch ihre sportlichen Leistungen errangen Denise Fricke, 
Lisa Irmer und Lisa Förster in der AK IV die Plätze 4 bis 6. Somit wurde dies für 
alle unsere SportlerInnen zu einem tollen Gesamtergebnis.
Wir alle fiebern dem Kommenden mit großer Erwartung entgegen und freuen uns 
riesig auf die nächsten Auftritte und Wettkämpfe, welche im Herbst wieder be-
ginnen.
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NEUE SPORTARTEN IM VISIER UNSER ANGEBOT IM ATW
In der Erlweinturnhalle

Allgemeine Gruppen:
 Vorschulkinder
 NEU! Kindertanz (ab 4 Jahre)
 Kinderaerobic (ab 6 Jahre)
 Aerobic-Mix
 Aero Jazz
 Fit Forever
 Tai Chi
 Wirbelsäulengymnastik für Senioren
Spezialgruppen:
 Talentegruppe Sportaerobic (ab 8 Jahre)
 Nachwuchsleistungszentrum Sportaerobic
 Rope Skipping

In der Margon ARENA

Allgemeine Gruppen:
 Eltern-Kind-Turnen
 Vorschulkinder
 Kinderaerobic (ab 6 Jahre)
 Kindertanz (6-10 Jahre)
 NEU! Jazzy Kids (11-13 Jahre)
 Jazzy Teens (14-19 Jahre)
 Fit Forever
 50+ Tanz & Fitness Mix
 Wirbelsäulengymnastik für Senioren
Spezialgruppen:
 Nachwuchsleistungszentrum Sportaerobic
 Showaerobic Team Kinder & Jugend
 Showteam 17+
 Wushu

Infos zu Trainingszeiten und weitere Auskünfte: 
www.atw-dresden.de  Tel.: 4179185

IMPRESSUM

Sabine Franzka
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D R E S D E N  2 0 0 9
TANZWERKSTATT

15 Jahre

15
Jahre

10.10.2009 • ab 15:00 Uhr • Margon ARENA

Kids- & Teens Dance Pokal 
Jazz Dance Pokal

Tanzwerkstatt 
10. u. 11. Oktober 2009

Zu unserem Jubiläum haben wir einige Über-
raschungen geplant. Wir freuen uns auf Andy 
Lemond, Oliver Radig, Gilbert P. Coutrin und 
viele beliebte Dresdner Referenten.

Auschreibung und Anmeldung unter:
www.tanzwerkstadd.de

Workshops Sa + So ab 10:00 Uhr
Beginn Tanzwettbewerbe Sa ab 15:00 Uhr

Kartenreservierung über: www.reservix.de 
(Stichwort Dresdner Jazz Dance Pokal)


