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EDITORIAL

" Liebe mitglieder,

liebe Freunde des und
Neugierige auf den ATW,

das zu Ende gegangene Trainings-
| jahr hat unseren Verein weiter ge-

starkt, neue Erfolge beschert, aber

" 1 ' auch Grenzen aufgezeigt.

Die heutige Zeit ist schnelllebig, das Leben wird immer
teurer, die Schwerpunkte wandeln sich. Wir als ATW ver-
suchen darauf zu reagieren und den Gegebenheiten
gerecht zu werden. So werden neue bzw. zusatzliche
Angebote das Repertoire unseres Vereines bereichern
aber auch traditionelle und neue Spezialgruppen weiter-
hin das Image des ATW pragen.
Im Zuge der Vereinheitlichung unserer Mitgliedsgebuh-
ren werden wir erstmals seit Griindung unseres Ver-
eines im Jahr 1999 zugleich eine Anpassung an die
gestiegenen Betriebs- und Personalkosten vornehmen.
Im Gegenzug dazu bieten wir unseren Mitgliedern mehr
Leistung bzw. Flexibilitat. Die Einflhrung des Deutschen
Sportausweises mit spezifischen Vorteilen fir unsere
Mitglieder gehort ebenso dazu wie die Exklusivitat flr
Mitglieder allgemeiner Sportgruppen, zukunftig alle An-
gebote in der gleichen Kategorie nutzen zu kénnen. Alle
Mitglieder des ATW erhalten ab dem kommenden Trai-
ningsjahr freien Zutritt als Zuschauer zu unseren selbst
organisierten Veranstaltungen und Rabatte bei spezi-
ellen Workshops und Kursen des ATW.
Wir suchen weiterhin nach Wegen und Mdéglichkeiten,
die Verwaltungsarbeit effektiver zu gestalten, die Trai-
ningsbedingungen fur alle bestmdglich zu sichern und
den Verein auf stabile FiiRe zu stellen.
Dabei ist jeder angehalten, sich mit seinen Moglichkei-
ten einzubringen oder zumindest das Engagement vieler
fleiiger Enrenamtlicher in unseren Reihen zu respektie-
ren und anzuerkennen. Wir wiinschen uns mehr Verant-
wortungsgefuhl dafir, das gemeinsam Geschaffene zu
bewahren und zu achten. Nur so werden wir langfristig
unsere Anlagen und Gerate mit Freude nutzen kénnen
und sich gréfere finanzielle Spielrdume fir die eigent-
liche Sportarbeit ergeben.
Wir wiinschen allen Mitgliedern, die uns die Treue halten
und denen, die neu dazukommen werden viel Spaf und
Erfolg in den eigenen Teams bzw. Gruppen unseres Ver-
eines fur das neue Trainingsjahr. Sport frei!

Eure Vereinsvorsitzende,
Sibylle Kleinteich

MITGLIEDER (2001 - 2011)

10 Jahre im Verein

2. Halbjahr:
Marianne Reiig
Barbara Hofmann

Gratulation, und Danke fiir die Treue!
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AUS DEM VEREINSLEBEN

Neuer Musikschrank in Erlweinturnhalle iibergeben

Mit grofer Freude konnte unsere Vorsitzende Sibylle Kleinteich von Bernd
Schneider die fest installierte neue Musikanlage im Vorfeld des neuen
Trainingsjahrese Ubernehmen. Ein herzliches Dankeschén an den Sponsor
Netzing Solution und allen Sportgruppen viel Spafd beim Training mit den neuen

tollen technischen Voraussetzungen.
Sibylle Kleinteich

Gebiihren fur das Geschaftsjahr 2011/2012

Die Grundgebiihren (in Kategorien) im Uberblick: pro Jahr pro Monat

1. Vorschulkids/Mutti + Kind 90 € 7,50€

2. Schuler vor Vollendung des 18. Lebensjahr 120 € 10,00 €

3. Mitglieder ab 18 Jahre ermaRigt* 180 € 15,00 €
*Azubis, Studenten, Rentner bzw. Mitglieder ab 60 Jahren

4. Mitglieder ab 18 Jahre 210€ 17,50 €

5. Sondermitglied/Férdermitglied 25€

- Abbuchung der JahresgebUhr in 2 Raten (Oktober u. Marz).
- Aufnahmegebuhr: einmalig 15 € (entféllt ab 2. Familienmitglied).
- Erlass 1/12 des Grundbeitrages nach 5 Jahren Mitgliedschaft im ATW fur allg.
Sportgruppen.
- Pflichtstunden: Erwachsene je 4 h/TJ (ab 70 Jahre 2h/TJ, entfallt ab 80 Jahre)
Spezialgruppen je Sportler 10 h/Trainingsjahr.

Fur Spezialgruppen fallen zusatzlich differenzierte Abteilungs- bzw. Zusatzbeitrage
an, die jahrlich neu abgestimmt werden.

Deutscher Sportausweis — neuer Vereinsausweis des ATW
Dresden e.V.

Ab dem Trainingsjahr 2011/12 steht allen Mitgliedern ein moderner und attrak-
tiver Vereinsausweis zur Verfigung, der auch als offizieller Mitgliedsausweis des
LSB und teilnehmender Spitzenverbande (u.a. DTB u. STV), sowie als Eintritts-
karte zu den vereinseigenen Veranstaltungen genutzt werden kann. Neben den
sport- und verwaltungsspezifischen Funktionen ist der Deutsche Sportausweis
auch ein Vorteilsausweis, der auf Wunsch von den Mitgliedern aktiviert und ge-
nutzt werden kann. Unter www.sportausweis.de findet man dazu alle nétigen In-
formationen, auch zum Schutz der persénlichen Daten mittels eines spezielles
Datenschutzkonzeptes. Viel Spaf? mit dem neuen Dokument.

Die Ausstellung und Ausgabe des Ausweises erfolgt im Laufe des Monats Septem-
ber fur alle bisherigen Mitglieder!

Impressionen vom Sommerfest des ATW Dresden e.V.




SPORTAEROBIC

Sachsische Meisterschaften, Offene Berlin-Brandenburgi-
sche Meisterschaften 2011

Die Altersklasse 15-17 holt den Pokal. Dank der gelun-
genen Choreographie von Marina Heimann kampften sich
Stefanie Ullrich, Jade Kay, Julia Mobius, Lisa Franke und Ja-
nine Cistof auf den 1. Platz und wurden Sachsischer Meister
2011.

Bei den Offenen Berlin-Brandenburgischen Meisterschaf-
ten besteigt die Altersklasse 15-17 das Siegertreppchen. Im
Einzel belegte Stefanie Ullrich den 3. Platz. In der AK 12-14
schaffte das Trio den 8. Platz, und das 5-er Team auf Platz
fanf. Macht weiter so!

Jade Kay

Thirringische Meisterschaften, Baden-Wiirttembergische
Meisterschaften und Deutsche Meisterschaften 2011

Das 5-er Team des NWLZ | holte in diesem Jahr bei den Thu-
ringischen Meisterschaften Platz 1. Im Einzel erreichte Ste-
fanie Ullrich den 2. Platz. Das Trio der AK 12-14 des NWLZ
Il verpasste nur knapp einen Rang auf dem Podest, sie wur-
den vierte. Auch das Team legte eine gute Ubung hin.

Die Baden-Wurttembergischen Meisterschaften gestal-
teten sich glorreich. Das NWLZ Il des ATW holte im Trio,
als auch im Team, den 1. Platz. In der AK 15-17 belegte
Stefanie den 2. Platz, und das 5-er Team holte sich den
Sieg.

Das NWLZ | des ATW-Dresden erkampfte sich bei den
diesjahrigen Deutschen Meisterschaften im Einzel,
durch Stefanie Ullrich, den 6. Rang und wurde mit
dem 5-er Team Deutscher Vizemeister. Damit ist der
Héhepunkt der Saison erfolgreich gemeistert.

Jade Kay

Ausblick auf das 2. Halbjahr

Nach einer erfolgreichen Saison 2011 wurden drei Madchen der AK 15-17 (Jade,
Stefanie und Julia) fir das International Clubmeeting in Grofbritannien nomi-
niert. Im Vorfeld werden sie an zentralen Kadertrainingsmafnahmen des DTB
teilnehmen, um sich entsprechend vorzubereiten und auch die Chance auf die
Jugendeuropameisterschaften zu wahren.

Auch die AK 12-14 bereitet sich intensiv auf die neue Saison vor. Zunachst wer-
den sie gemeinsam mit Riesaer Sportlern 2 Trainingswochenenden durchfihren.
Die letzte Leistungsuberprufung stellt dann der Landeskadertest des STV im No-
vember 2011 dar.

Marina Heimann

AKTUELLE TERMINE

fiir das 2. Halbjahr 2011

11.8.2011
Trainingslager Sachsenauswahl (STV-Kader-
sportler) - Dresden

18.8.2011
Trainingslager Sachsenauswahl (STV-Kader-
sportler) - Riesa

22.8.2011
Dt.-frz. Jugendaustausch (DTB-Kadersportler)
- Alsfeld (Hessen)

3.9.2011
Internat. Clubmeeting - London/Heathrow

5.11.2011
Landeskadertest (STV) - Riesa

9.11.2011
Europameisterschaften - Bukarest

Viel Erfolg!

SPEZIALGRUPPEN

Aktuelles vom Rope Skipping

Der 2. Dresdner Rope Skipping Pokal, am 29.1.11,
wurde vom Jump eMotion - Team ausgerichtet.
Fur funf TeilnehmerINNEN war dies der erste Wett-
kampf in der Kategorie E3.

Am 6.3.11 nahmen Emily Steyer und Melanie Klit-
scher erstmals am Sachsischen Landesfinale in
hemnitz teil. In der Altersklasse Il erreichte Melanie
Klitscher den 1. Platz und Emily Steyer belegte in
der Altersklasse Ill den 2. Platz.

Am Sonntag, den 29.5.2011 nahmen unsere Rope
Skipper erstmals am Rope Skipping Bundesfinale
in Hanau teil. Emily Steyer startete in der Altersklas-
se lll und erreichte den 38. Platz. Melanie Klitscher
erkampfte sich in der Altersklasse Il den 19. Platz.
Macht weiter so! An dieser Stelle einen herzlichen
Dank an das mitgereiste Betreuerteam und un-
serem erstklassigen Chauffeur André.

Von April bis Juni prasentierten wir stets variierende
Shows, so bei der Ostermesse, der Zschachwitzer
Dorfmeile, der Sportjugendehrung, auf der Hei-
denauer Radrennbahn und beim Stadtfest in Pirna.
In den Osterferien fand ein gemeinsames Trainings-
lager mit den Brand-Erbisdorfer Skippern statt.

Am 2.7.11 wurde in Chemnitz im Rahmen der Sach-
sischen Landesjugendspiele erstmals ein Rope
Skipping Wettkampf ausgetragen.

Sabine Franzka
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Resiimee Aerobicwerkstatt

Das Team der Aerobicwerkstatt, unter der Leitung von Marina Heimann, stellte
wieder eine perfekt organisierte Veranstaltung auf die Beine.

Insgesamt nahmen in den AK’s (8-11) und (12-14) 12 Vereine aus 8 Bundes-
landern mit 94 Sportlern in 33 Startpositionen teil. In den Wettkampfen der AK
15-17 und 18+ konnten sich 13 Vereine aus 8 Bundeslandern mit 72 Sportlern in
31 Startpositionen prasentieren.

17 Kampfrichter sorgten mit ihrem wachsamen Auge fur eine teilweise knappe
Entscheidung in den einzelnen Kategorien.

Parallel sorgten 95 Workshopteilnehmer aus Sachsen, Brandenburg, NRW und
Bayern fur aktive Stimmung und Lerneifer in den 3 Nebenhallen. Die mehrheit-
liche Meinung an die Veranstalter, diese Angebote unbedingt fortzusetzen, be-
statigt, dass auch in diesem Segment trendgerecht und mit Sachkenntnis ausge-
wahlt wurde und die Teilnehmer begeistert werden konnten.

Ein Dankeschon an alle, die diese Aerobicwerkstatt wieder zu einem vollen Erfolg
brachten.
Sibylle Kleinteich

Kreis-Kinder-und Jugendspiele Aerobic

Die Kreis-Kinder-und Jugendspiele wurden vom KSB Dresden e.V. veranstaltet, Ausrichter war
der ATW Dresden e.V.. Voller Stolz und Ubergliicklich errang Leonie Freiberger den 1. Platz im
Einzelwettkampf vom 18.6.2011 der Talentegruppe Sportaerobic in der Margon ARENA. Eine
bestatigte Nachnominierierung zum E-Kader war eine Uberraschung fiir uns alle und der Lohn
fleiBigen Trainings unter Ihrer Trainerin Sibylle Kleinteich.

Bemerkenswert ist der Zusammenhalt dieser Talentegruppe, die positive Entwicklung, der Ehr-
| geiz und ihre Freude. Die nachste Herausforderung ist der Kadertest in Riesa.
< Alle Madchen werden wieder ihr bestes geben.

s = Gerd Freiberger

Dresdner Tanzwerkstatt 2011 — 16. Dresdner Jazz Dance Pokal & 4. Kids- und Teens Dance Pokal
8.10.2011 Margon ARENA Dresden

Es ist wieder so weit! Am 8. und 9. Oktober 2011 veranstaltet der ATW Dresden e.V. die alljghrliche Kids- & Teens Dance Pokal
Dresdner Tanzwerkstatt. Am TW-Wochenende stehen 20 Workshops zur Verfugung - von Aerobicdance [EEZRvET TN e E AT 5 1))
bis Zumba - zum Schnuppern oder aber auch fur Fortgeschrittene, und das alles mit den besten Dresd- 8.+9. Oktober 2011 - Margon ARENA
ner Choreografen. S\
9\

Samstag ist das Highlight der Veranstaltung - der ultimative Jazz Dance Pokal mit anschlieBendem
Showprogramm. Begeisterte Tanzerinnen und Tanzer aus ganz Deutschland, schnelle Choreografien tol-
le Shows und viel Musik, dass alle in einem spannenenden Wettbewerb, ausgetragen in den Kategorien

Jazz/Modern Dance, Showdance und Hip Hop. Die Zuschauer erwartet ein unvergesslicher Abend. \
Los geht’'s um 18 Uhr.

AN 38

Am Nachmittag stellt der Nachwuchs in einem eigenen Wettbewerb sein Kénnen unter Beweis. Start TANZWERKSTATT

far den Kids & Teens Dance Pokal ist um 14.30 Uhr. Karten sind im Vorverkauf Gber www.reservix.de DRESDEN 2011

und den daran angeschlossenen Vorverkaufskassen und am Veranstaltungstag in der Margon ARENA - BB v tanzwerkstadd.de
Bodenbacher Str. 154 in Dresden-Seidnitz erhaltlich.

Weitere Infos: www.tanzwerkstadd.de
Isabel Flihr

*.



AKTUELLE TRAININGSUBERSICHT

Margon ARENA - Mehrzweckhalle (MA)

Tag Zeit Raum

Mo. 16.00-17.30 B
17.00 - 19.00 A
18.00 - 19.30 Feld 4

Di. 08.15-09.30
09.45 - 11.00

o O

Mi. 1730 =19.30
17.00 - 19.00
19.00 - 20.00
20.00 - 21.30
19.30 - 21.00

> W W w >

Do. 15.15 - 16.00
16.05 - 16.50

17.00 - 19.00

oW w

Erlweinturnhalle (ETH)

Tag Zeit

Mo. 15.30 - 17.30
17.00 - 20.00
20.00 - 21.30

Di. 15.30-16.45
17.00 - 18.30
18.30 - 20.00

Mi.  15.30 - 17.30
17.00 - 20.00
20.00 - 22.00

Do. _09.00 -10.15
10.30 - 11.45
15.10 - 16.10
16.10 - 16.55
17.00 - 18.30
18.35 - 19.50
20.00-21.30

3/12

Fr.  15.00 - 17.00
17.00 - 20.00
20.00 - 21.30

neue Angebote

Gruppe

Kinderaerobic
Showteam Jugend
Wushu

Wirbelsdulengymnastik *2
50 Plus

Wushu (voriibergehend)
Showteam Jugend

Pilates / WS-Gymnastik *2
Fit Forever *2

Showteam Erwachsene

Eltern - Kind - Turnen
Vorschulkids
Wushu

Gruppe

Talentegr. Sportaerobic
NWLZ Sportaerobic
Aero Jazz

Jazz Dance Teens
Rope Skipping
Fit Forever *2

Talentegr. Sportaerobic
NWLZ Sportaerobic
Kurs Aerobic f. Einsteiger *1

Wirbelsdulengymnastik *2
Seniorensp./Rehasport *2
Kinderaerobic-Fit Kids
Vorschulkids

Rope Skipping

Aerobic & Dance for Teens
Aerobic Mix *2

Talentegr. Sportaerobic
NWLZ Sportaerobic
Kurs Taichi Chuan *1

*1: Kurs Uber 12 Wochen, Beginn ab 8 Personen
*2: auch als Einzelkurs fur Nichtmitglieder

n

Trainer

Anja Mobius
Alice Schober
Uwe Buttner

Sibylle Kleinteich
Sibylle Kleinteich

Uwe Buttner
Katja Nadler
Katja Nadler
Sibylle Kleinteich
Grit Anger

Antje Fritschka
Antje Fritschka
Uwe Bittner

Trainer

Sibylle Kleinteich
Linda Badtke
Sibylle Kleinteich

Isabel Gehre
Sabine Franzka
Sibylle Kleinteich

Sibylle Kleinteich
Marc Kociok
Katja Schiebold

Sibylle Kleinteich
Sibylle Kleinteich
Sibylle Kleinteich
Katja Schiebold
Sabine Franzka
Katja Nadler
Silke Thiele

S. KI./K. Nadler

M. Burkhardt
Enrico Wolf

Sport frei!

AUFRUF & INFOS

8. Dresdner Sport- und Gesundheits-
tag — Abnahme des Sportabzeichen

Am Samstag, den 3.9.2011 von 10.00 bis 14.00
Uhr findet in der Margon ARENA (Bodenbacher
StraBBe 154) und im direkt daneben gelegenen Sta-
dion der 8. DSG-Tag statt, welcher fur alle Teilneh-
merINNEN kostenlos ist.

Angeboten werden: Gesundheits-Check und Koordi-
nationstest, Erste-Hilfe-MaRnahmen, Fachvortrage,
und Abnahme des Deutschen Sportabzeichens. Zu-
schauer und Aktive sind herzlich willkommen. Auch
ein Seh- und Hortest sowie ein Venen- und Lungen-
funktionstest stehen auf dem Programm. Unser Bo-
dy-Spider, der Barfu-Pfad und andere koordinative
Mitmachstationen laden zum ausprobieren ein.
Ebenso wird es einen Schnupperkurs im Tanzen
geben. Fur Verpflegung ist gesorgt, und fur die
jingeren Gaste gibt es eine Hupfburg mit Betreu-
ung. Die Teilnahme berechtigt zum Stempel fir lhr
Krankenkassen-Bonusprogramm. Weitere Infos
unter: www.ksb-dresden.de (Anmeldeformular) und
unserer Geschaftsstelle oder www.atw-dresden.de.

Einsteiger-Kurs im Taichi Chuan

Ab September besteht die Moglichkeit, freitags ab
20.00 Uhr, einen neuen Kurs im Taichi Chuan zu
besuchen. Ziel ist es, eine neue Trainingsgruppe
ins Leben zu rufen. Mindestanzahl sind 8 Teilneh-
merINNEN, Mindestalter ist 16 Jahre. Neben der
Gesundheit wird auch Wert auf die Kampfkunst ge-
legt. Anmeldungen sind jederzeit bei der Geschafts-
stelle des ATW, im Internet (www.atw-dresden.de)
oder direkt unter emw_tcc@gmx.net, moglich.
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